
     発表サークルの紹介

平成 2４年度

学習発表会

         
  

日 時

         10 月２１日（日）

         PM１２：１５開演

会 場

市場小学校体育館                

市場小学校コミュニティハウス

【華の会】
  私たち日本舞踊の会は会名を「華の会」に変えました。

  活動内容はいままで通り、新舞踊・民謡・童謡などを中心に練習してい

ます。月 3 回、第 1・2・4 水曜日の午前中が練習日です。

  皆様のご参加をお待ちしております。

【ククナオカラ】
元宮婦人部で結成さ

れたフラの同好会です。

フラは理屈抜きで気持

ちのいいダンス。リズム

にゆだねて裸足でステ

ップを踏む、それだけで

初心者でも、穏やかなハ

ワイの大自然に包まれ

て、心と体が癒されてい

くのが感じられます。

皆様も一度踊ってみま

せんか！

【武友会】

社交ダンスは、音楽に合わせ身体を動かす爽

快な踊りです。パートナーがいて踊るので、自

然に楽しくコミュニケーションが図れ、お友達

も増えます。また、女性は華やかにドレスアッ

プして踊るのが嬉しいです。現在男性が 2 名で

すが、女性たちは元気に楽しく踊っています。

男女を問わず是非一度見学にいらして下さい。

毎週水曜日、10 時～12 時で加藤徳江先生の

指導を受けて活動しています。

【遊人会】

江戸芸「かっぽれ」をはじめ、端唄に合わ

せて元気よく踊ることを心がけています。

メンバーは幼児から 80 代まで。一緒に楽

しく踊ります。

ボランティアでいろいろな場所をいただき

楽しんでいます。

【潮田スポーツ吹き矢クラブ】

スポーツ吹き矢は集中力を高めて、腹式呼吸で健康増進に効果があります。

① 血管の詰まりや動脈硬化予防 ② 心を落ち着かせストレスを解消

③ 冷え症改善、肩コリの改善  ④ 高血圧の予防 ⑤ 脳の老化防止

⑥ 糖尿病の予防 ⑦ 内臓機能の活性化 ⑧ 喘息の改善 ⑨腰痛を予防

⑩ 免疫力を高める   背筋を伸ばして週 1 回の緊張感を味わいませんか。

毎週月曜日午前中活動しています。

ご招待



                                   

    

     

  ♦オープニングコーラス  (12:１5～)

      市場小学校特別合唱クラブ

       ・にじ  ・カントリーロード

       ・さびしい樫の木

♦開 会 挨 拶

            運営協議会 会長  武藤茂喜様

            市場小学校 校長  釣 尚義様

♦弦楽アンサンブル演奏(12:35～13:10)

    演奏：館長と仲間たちアンサンブル

＊聞いたことあるクラシックの名曲          

        ・歌劇「カヴァレリアルスチカーナ」より間奏曲・・マスカーニ

        ・パッヘルベルのカノン・・・・・・・・・・・・パッヘルベル

     ・ディベルティメントＫ．136・・・・・・・・・・モーツァルト

＊楽しく歌う日本のうた

            ・ふるさと  ・赤とんぼ  ・七つの子

・秋の歌メドレー 小さい秋みつけた・里の秋・秋桜

【発表会第 1 部】（13:１0～14:40）        

♦華の会（日本舞踊）

         ＊さんさ時雨 ＊ひばりの佐渡情話

                    ＊佐渡の舞扇

♦遊人会（江戸芸かっぽれ）

*寿三番叟 水野・みゆ・滝上・こと・杉本・茅島

   *五万石   末吉・高橋・坂本    

      *ねこじゃねこ  みゆ・こと

*ギッチョンチョン 水野・滝上・茅島 他

    *どんどｎ節    水野・滝上・茅島・みゆ・こと

                     

♦ククナオカラ元宮（フラダンス）

   ＊カロケ ＊ナーニ

          栗沢英子、小林美智子、佐藤惠子、高野ユハエ、中村禎子

          北條範子、北條まつ子、三浦弘子、三竹静子

♦潮田スポーツ吹き矢

  ＊模範試技 伊藤正儀、遠山重範

芦部邦子、日向 栄、 弘田泰子、堀 政子

♦みのり会

＊しょじょ寺の狸ばやし  ＊さくらさくら   ＊天竜下れば    

♦遊人会

    ＊伊勢音頭  茅島・水野・広子・みゆ・梅澤

    ＊深川    茅島・水野・広子・みゆ・梅澤

    ＊大津絵   滝上

    ＊奴さん   末吉・坂本・城下・杉本

    ＊なすとかぼちゃ  高橋

    ＊かっぽれ  全員で踊ります

           ≪ 休  憩 ≫

【発表会第２部】 (14:45～1６:45)

♦ポエム（レクダンス）   代表 大内 浜治

   ＊一番きれいな私  ＊ンマリジマ  ＊情熱のバラ

   ＊明日という日が ＊一ぱいのコーヒーから

   ＊北国の春

≪覚えていっしょに踊りましょう！≫

♦武友会（社交ダンス）

      ＊ご来場の皆様もご一緒に！

                  自由参加です

  

閉   会

      ＊ 関係者以外の方の撮影・録音はご遠慮ください


